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Inbjuder till

Nationell Orientering Långdistans
med Vetlanda Team Sportia Ungdoms- och Juniorcup
Söndag den 25 april 2010

Klassindelning/banlängder

	Huvudklasser                

Inskolning  2,0

U1             2,0

U2             2,5

U3             3,0

U4             3,5

D10           2,5      D12           3,0     

D14           3,5 

D16           4,0

D18           4,5
D20           5,0
D21Lång   6,5

D21           5,0

D35           4,5     

D40           4,0     

D45           3,8     

D50           3,5     

D55           3,5     

D60           3,2     

D65           3,0     

D70           2,5     

D75           2,5

D80           2,5

D85           2,0

H10           2,5     

H12           3,0     

H14           4,0     

H16           5,0     

H18           7,0
H20           8,0

H21Lång 11,0

H21           8,0

H35           7,5     

H40           6,5     

H45           6,0

H50           5,5

H55           5,0

H60           4,5

H65           4,0

H70           4,0

H75           3,0

H80           3,0

H85           2,5
  
        


	Öppna klasser

(ej föranmälan)

Lätta

Öppen 1   2,5

Öppen 2   3,5

Öppen 3   4,5 

Medel

Öppen 4  3,0

Öppen 5  4,0

Öppen 6  5,5

Svåra

Öppen 7  3,0

Öppen 8  5,0

Öppen 9  7,0


	Delning 

Anmälan

Avgifter

Efteranmälan

Startlistor/PM

Resultatlistor

Karta

Terrängbe-

skrivning

Samling

Parkering

Start

Stämplings-

system

Omklädning

Barnaktivitet

Servering

Priser

Förläggning

Ansvariga 

Hemsida

Upplysningar
	Delning och sammanslagning av klasser enligt SOFT:s regler.

Anmälan  senast  fredag den 16 april  via Idrotten Online. Eventuell anmälan på annat sätt, se under upplysningar.

Ungdom 50:-, övriga 90:-. Faktureras i efterhand.

Mottages mot 50 % förhöjd avgift senast  fredag den 23  april kl. 20.00 via
Idrotten Online. Eventuell anmälan på annat sätt, se under upplysningar.

Kommer att finnas på Nybro OK:s hemsida, www.nybrook.se

Grönlid.  Skala  HD 16-HD35, 1:15.000, 2,5 m ekv. Övriga 1:10.000, 

ekv. 2,5 m. Tryckt 2010. Kartritare Kjell Svensson

Terrängtyp: Området är av vildmarkskaraktär. Området är mycket detaljerat med en mängd småhöjder och i övrigt detaljrik kurvbild. Ett stort antal små och medelstora sankmarker förekommer. Kupering: Svag till måttlig.

Framkomlighet: I allmänhet mycket god, men kan begränsas av eksly och hög ljung.

Grönlid, 35 km norr Nybro. Vägvisning från väg 125, 5 km norr Alsterbro. Därifrån 7 km till TC. 

Avstånd P-TC max 1500 m.

Första start 10.00. Efteranmälda startar före denna tid. Avstånd TC-start  max 1000 m.

Elektronisk stämpling med Sportident.  Kostnad för hyrbricka 25:-.

Utomhus, varmdusch. 

Knatteknat från 08.30. Barnpassning vid TC.

Välförsedd marka finnes. 

Endast i HD 18-21  samt i ungdomsklasserna där priser förekommer rikligt. Priser till samtliga deltagare i Inskolning och U-klasser. 

Förläggning på hårt underlag kan beställas från 

lördag-söndag. Kostnad 50:-/natt.

Förläggningschef/upplysningar: John Lang tel. 0481-17712.

Tävlingsledare:      Anders Buhré                             0481-10942

Banläggare:           Jakob Jakobsson                         0481-12697

                               Leif Karlsson

                              Agne Pettersson

Bankontroll:           Sivert Axelsson, Kalmar OK       0481-10109

Tävlingskontroll:    Jörgen Fransson, Emmaboda    0471-12683

http://www.nybrook.se

Nybro OK:s klubbstuga/kansli tel 0481-10942, fax 0481-13993,

mobil 070-5431545, nybro.ok@telia.com . 

Välkomna till Glasriket!
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